
Menu du jour - NOVEMBRE 2024 COMMANDE
VEN 1 NOV Soupe de tomates 2*4*9* Plat froid avec sa lade de poisson 1*2*4*9*11*12*

SAM 2 NOV Soupe aux champignons 2*4*9* Burger de poulet avec épinards  et pommes  de terre 1*2*9*

DIM 3 NOV Soupe verte 4*9* Blanc de dinde, sauce fine poivre doux, petits  pois  et pommes  de terre 2*5*9*11*

LUN 4 NOV Soupe de cresson 2*4*9 Blanquette à  la  purée de poireaux 1*2*4*9*

MAR 5 NOV Soupe d'asperges 4*9* Esca lope de dinde avec haricots  verts  en sauce tomates  et pommes  de terre 2*4*9*11*

MER 6 NOV Soupe au légumes 4*9* Macaronis  avec sauce au jambon et au fromage 2*4*11*

JEU 7 NOV Soupe de céleri 4*9* Boudins  blancs  avec chou rouge et pommes  de terre 2*9*

VEN 8 NOV Soupe de tomates 2*4*9* Fishsticks  à  la  sauce provençale, purée de pommes de terre 1*2*4*9*11*12*

SAM 9 NOV Soupe de poireaux 1*2*4*9* Bûche avec  haricots  à  la  sauce tomate et pommes  de terre 1*2*4*9*11*

DIM 10 NOV Soupe de chicorée 2*4*9* Rôti de porc à  la  sauce moutarde avec légumes  et pommes  de terre au wok 2*4*5*

LUN 11 NOV Soupe aux champignons 2*4*9* Plat froid avec jambon cui t 1*2*4*11

MAR 12 NOV Soupe au cerfeui l 1*2*4*9*11* Cuisse de poulet avec compote de pommes  et pommes  de terre 2*9*11*

MER 13 NOV Soupe de céleri 4*9* Langue de boeuf à  la  sauce madère avec carottes  jeunes  et petits  pois  et pdt 2*9*

JEU 14 NOV Soupe de brocol i 2*4*9*11* Hamburger avec haricots  verts , oignons  et pommes  de terre 1*2*9*

VEN 15 NOV Soupe de légumes  à  la  tomate 2*4*9* Fi let de merlan à  la  sauce de poireaux et purée 1*2*4*9*11*12*

SAM 16 NOV Soupe d'épinards 4*9* Saucisses  gri l lées  avec choux de bruxel les  et pommes  de terre 1*2*9*

DIM 17 NOV Soupe de potiron 2*4*9* Pâvé de poulet, sauce au vin rouge avec sa ls ifis  à  la  crème 2*9*

LUN 18 NOV Soupe de pois 2*4*9* Boulettes  de viande à  la  sauce tomate avec purée de carottes 1*2*4*11*

MAR 19 NOV Soupe de cresson 2*4*9 Cordon bleu avec choux-fleurs  et pommes  de terre 2*4*9*11*

MER 20 NOV Soupe au légumes 4*9* Rouleaux de chicons , sauce au fromage avec chicorée et purée 1*2*4*11*

JEU 21 NOV Soupe de poulet 1*2*4*9* Spaghetti bolognaise 1*2*9*11*

VEN 22 NOV Soupe de tomates 2*4*9* Fi let de col in avec sauce estragon et purée de brocol i 1*2*4*9*11*12*

SAM 23 NOV Soupe de chou-fleur 2*4*9* Boulette avec des  cerises  et pommes  de terre 1*2*9*11*

DIM 24 NOV Soupe de courgettes 2*4*9* Blanc de poulet avec sauce au poivre doux, haricots  verts  et pommes  de terre 2*4*9*

LUN 25 NOV Soupe verte 4*9* Vol  au vent avec purée de céleri -rave 1*2*4*9*

MAR 26 NOV Soupe d'asperges 4*9* Rôti de porc avec carottes , petits  pois  et pommes  de terre 2*4*

MER 27 NOV Soupe de céleri 4*9* Cuisse de poulet avec compote de pommes  et pommes  de terre 2*9*11*

JEU 28 NOV Soupe de carottes 4*9* Plat i ta l ien 1*2*9*

VEN 29 NOV Soupe de légumes  à  la  tomate 2*4*9* Planchette de poisson avec sauce au homard et  purée d'épinards

SAM 30 NOV Soupe de pois 2*4*9* Pain de viande avec pêches  et pommes  de terre 2*11*

1*2*4*8*9*11*12*
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Liste des allergènes (les repas peuvent contenir des traces de) :

Nous sommes joignable pendant les heures de bureau, du lundi au vendredi de 8h30 à 16h
Une soupe et un dessert sont compris ans le prix

Vous avez toujours la possibilité de choisir un menu alternatif (poulet ou poisson)
D'autres légumes sont également disponibles sur demande, tout comme les pommes de terre ou de la purée




