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PLAT DU JOUR OCTOBRE 2026
Dag Soep Allergenen Maaltijd Allergenen #
DON 1|Soupe al’'oignon 2*4*9* Hamburger avec sauce a 'estragon, carottes, petits pois et pommes de terre wedges 1*2*9* |
VRI 2[Soupe tomates-légumes|2*4*9* Batonnets de poisson avec sauce provencale et purée 1*2*4*9*11*12*  |......
ZAT 3[Soupe de chou-fleur 2*4*9* Saucisse fermiére avec épinards en sauce créme et pommes de terre 1*2*4*9* |
ZON 4|Soupe au cresson 2*4*9* Filet de dinde avec sauce espagnole, haricots verts aux oignons et pommes de terre 2*9*11* ..
MAA 5|Soupe aux asperges 4*9* Boulettes en sauce tomate avec purée 1*2*94*11*  |.....
DIN 6|Soupe au poulet 1*2*4*9* Escalope de dinde panée avec chou-fleur et pommes de terre 2*4*9*11* ...
WOE | 7(Soupe de légumes 4*9* Lasagne a la sauce bolognaise 1*2*9*11* |
DON | 8|Soupe au cerfeuil 1*2*4*9*11* [Boudins blancs avec chou rouge et pommes de terre 2*9* |
VRI 9|Soupe de tomates 2*4*9* Filet de merlan avec sauce au vin blanc et purée d’épinards 1*2*4*9*11*12*  |.....
ZAT | 10|Soupe de céleri-rave 4*9* Nid d’oiseau avec sauce tomates-légumes et purée 1*2*9*11*
ZON | 11(Soupe au chicon 2*4*9* Roti de porc avec sauce moutarde, salsifis en sauce créme et pommes de terre 2*4*5*
MAA | 12|Soupe de carottes 4*9* Vol-au-vent avec sauce curry et rizaux légumes 2*4*9*11*
DIN | 13|Soupe de poireaux 1*2*4*9* Cuisse de poulet avec compote de pommes et pommes de terre 2*9*11*
WOE | 14(Soupe au céleri 4*9* Macaroni au jambon et sauce au fromage 1*2*4*11*
DONJ] 15|Soupe verte 4*9* Saucisse grillée avec carottes, petits pois et pommes de terre rissolées 1*2*9*
VRI 16[Soupe tomates-légumes|2*4*9* Filet de colin avec sauce aux poireaux et purée 1*2*4*9*11*12*
ZAT | 17|Soupe aux champignons|2*4*9* Oiseaux sans téte avec haricots verts en sauce tomate et pommes de terre 1*2*9*
ZON | 18|Soupe au potiron 2*4*9* Pavé de poulet avec sauce au vin rouge, haricots beurre et pommes de terre 2*9*11*
MAA | 19|Soupe de poireaux 1*2*4*9* Carbonnade avec purée de choux de Bruxelles 1*2*4*9*
DIN | 20|Soupe aux épinards 4*9* Cordon bleu avec chou-fleur et pommes de terre 2*4*9*11*
WOE | 21|Soupe aux asperges 4*9* Roulades de jambon au chicon et sauce au fromage avec purée 1*2*4*11*
DON | 22|Soupe de brocoli 2*4*9*11* Spaghetti a la sauce bolognaise 1*2*9*11*
VRI 23|Soupe de tomates 2*4*9* Filet de pangasius avec sauce homardine et purée de céleri-rave 1*2*4*8*9*11*12*
ZAT | 24(Soupe al'oignon 2*4*9* Pain de viande aux cerises et pommes de terre 1*2*9*
ZON | 25|Soupe au cresson 2*4*9* Filet de poulet avec légumes wok et sauce fine champagne et pommes de terre 2*5*9*11*
MAA | 26|Soupe de courgettes 2*4*9* Vol-au-vent avec purée 1*2*4*9*
DIN | 27|Soupe au poulet 1*2*4*9* Réti de porc avec mélange de carottes et pommes de terre 2*4*
WOE | 28|Soupe au cerfeuil 1*2*4*9*11* [Cuisse de poulet avec compote de pommes et pommes de terre 2*9*11*
DON | 29|Soupe de poireaux 1*2*4*9* Plat italien 1*2*9*
VRI 30|Soupe tomates-légumes|2*4*9* Assortiment de poissons avec sauce aux légumes et purée 1*2*4*9*11*12*
ZAT | 31(Soupe de légumes 4*9* Boomstammetje avec péches et pommes de terre 1*2*9*
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Wij zijn bereikbaar tijdens de kantooruren, van maandag tot vrijdag vanaf 8u30 tot 16u, in het weekend van 10u tot 14u
Soep en dessert zijn steeds inbegrepen in de prijs. Onze gerechten zijn bereid met zoetstof ipv toegevoegde suikers.

U heeft ook steeds de mogelijkheid om te kiezen voor een alternatief menu (kip/vis).
Andere groenten zijn ook steeds verkrijgbaar op aanvraag, net als aardappelen of puree.




